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Kort brugervejledning 
Download af hjemme blodtryksmålinger
til Hypertension Management Software 
Stabil-O-Graph ®

1. Forberedelse af blodtryksmåleren
 For at bringe blodtryksapparatet i kommunikations tilstand trykkes først på                                      START/STOP-knappen / 

, og meget hurtigt efter på MENU-knappen  næsten samtidigt. 

 Displayet skal vise „co“, hvilket betyder at apparatet  er klar til kommunikation med PC. 

 Placer apparatet og det infrarøde øje (f.eks. IR-MED) på et fladt underlag med 2-10 cm afstand   

Placer det infrarøde øje ud for det infrarøde vindue på Stabil-O-graphens forside

 De infrarøde porte skal være korrekt placeret overfor hinanden under hele transmissionen 

Forberedelse af Stabil-O-Graph

 Start Hypertension Management programmet  (HMS) for Windows (Abdm.exe). 

2. Forberedelse af målingerne 

 Der kan enten oprettes en ny patient ved hjælp af knappen    eller der kan vælges en 

allerede oprettet patient ved hjælp af knappen        herefter bekræftes med „OK“. 

 For at forberede apparatet trykkes på knappen  

Billede for forberedelse af apparat 
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 I forberedelsesbilledet kan der aktiveres og sendes indstillinger for alarm                                   udføres flere tests 
 af apparatet og indstilling af apparatets tid og dato. 

 Herefter trykkes på funktionsknappen .

 Tryk på funktionsknappen    for at afslutte programmet. 

 Efter endt data transmission trykkes på en tilfældig knap på apparatet for at godkende overførslen
(Tid og dato vises). 

 Apparatet er nu klar til blodtryksmåling  

3. Efter udførte blodtryksmålinger: Data overførsel og   udprintning
 Når patienten returnerer efter endt hjemmemåling forberedes dataoverførsel som ovenfor 

 Start Hypertension Management programmet

 Start datavoerførsel tryk på   og følg instrukserne på skærmen

 Bekræft venligst sletning af data fra apparatet.  

 Tryk på symbolerne 

                                       
for at se og analysere overførte data 

 For at udskrive data trykkes på symbolet for udskrivning .

 Vælg den ønskede profil og tryk OK  

 For at vælge printer tryk på          eller „Alt+S“.

 Tryk på knappen  for at slutte programmet.  
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